LA SAGA DE ATALANA. Heroina de cachiporra

Ponencia de Elvia Mante para el Encuentro de Mujeres y teatro de cachiporra convocado
por Mujeres en el arte de los titeres, Baul Teatro y Festibaul de titeres

Mi nombre es Elvia Mante. Soy la directora artistica de Baul Teatro, y del Museo La Casa
de los Titeres en la ciudad de Monterrey, N.L., México.

Soy muijer titiritera, pero mas alla de eso, soy una mujer que se relaciona de muchas
maneras con el arte de los titeres: escribo, dirijo, actio, promuevo, construyo mufiecos,
disefio los espacios escénicos, busco la musica adecuada o la mando hacer de acuerdo a
mis necesidades, entreno a otros titiriteros, organizo festivales, publico libros y revistas. La
intencién de mencionarlo no es hablar de mi curriculum sino de fijar la atencién en las
multiples tareas que como artistas realizamos cada dia. Si tuviera que escoger lo que me
produce mas placer, diria que soy principalmente directora escénica y dramaturga.

Con una trayectoria teatral de mas de 30 afios en el teatro, mi linea de trabajo creativo se
ha enfocado en la creacién dramaturgica y escénica de espectaculos que presentan
protagonistas femeninos. Desde relecturas de cuentos cldsicos como Caperucita Roja
(1996) donde exploré mi relacion con mi madre y mi abuela, Carreta de suefios (2006)
donde cuestiono la ausencia en la historia de las mujeres titiriteras, quiénes, como en
otras areas, han sido borradas o minimizadas por la cultura patriarcal, Cenicienta de la
China (2003) que indaga sobre las relaciones fraternas, El sapo y la princesa (2022) sobre
las relaciones téxicas o Juanita sin miedo (20197?) para mostrar que la aventura, el ingenio,
la imaginacion también son cosas de nifas. Para adultos en Judy ante las olas (2020)
retomé un personaje femenino conocido como “la mujer de” Punch, personaje inglés
clasico de cachiporray lo hice protagonista de un espectaculo donde se enfrenta a las olas
del feminismo para tomar conciencia de su situacidén ancestral de sometimiento. En
Maniobras femeninas (1999) exploré la violencia contra las mujeres, en Arrullo para
detener un carrusel (20147)

Sobre el teatro de cachiporra

El borrado de las mujeres ha sido sistematico en todas las dreas del conocimiento. En las
multiples historias de los titeres, segin Toni Rumbau, nuestra presencia como artistas ha
sido casi una anomalia. En el teatro de cachiporra alin mas, ya que es un género que
mayormente tiene protagonistas masculinos, los femeninos solo aparecen como objetos
de deseo, cumplen el papel de comparsas, un pretexto para la accion titiritera.



El teatro de cachiporra no ha tenido mucho arraigo en México, a dénde dicen que
llegé con la invasion francesa. El titere de guante si que es muy popular, pero sin el uso de
la cachiporra. Y es muy popular desde los 30 del siglo pasado pues fue un recurso muy
utilizado en las camparias de alfabetizacidon y vacunacién de esa época y llevados a través
de la Secretaria de Educacion a todos los rincones del pais, razén por la cual siempre se ha
asociado a los titeres con la infancia.

Entre mis creaciones ha habido algunos espectaculos que lo incluyen, al teatro de
cachiporra, como parte de un todo, otros han sido totalmente concebidos como tales.

Como directora de teatro de titeres, mi primer montaje de cachiporra lo realicé en
1996, una adaptacién de Un paseo animado de José Luis Gonzdlez, publicado por Concha
de la Casa del CDT de Bilbao, al que denominamos Guifiol de Paris, interpretado
primeramente por Ricardo Rodriguez, colaborador de Baul Teatro y después por César
Tavera, quién lo ha mantenido en repertorio desde entonces, 26 afios nada menos,
durante los cuales ha participado en otros espectaculos de cachiporra: Titeres de cachi,
cachi porra, dirigidos por mi, y algunos de mi propia dramaturgia: Atalana y el espejo de la
compasion (2021) Don Quijote, Radio Bicentenario (continuaré)

La cuestioén del uso de la cachiporra, al no ser parte de nuestra cultura, como en Europa,
ddnde, como artistas, la habiamos descubierto en 1990, en espectaculos realizados en
idiomas que no entendiamos, no me resultd atractiva en un primer momento, no entendia
la “violencia” de su utilizacién puesto que el contexto y los personajes me resultaban
ajenos. Por otro lado, los espectaculos de participacidn, dénde la audiencia era invitada a
gritar, corear, avisar, tampoco estaba dentro de mis intereses artisticos.

Asi que por la violencia que para mi representaba este tipo de teatro, por muchos afos
me negué a llevarlo a escena o integrarlo en nuestro repertorio, hasta que, en 1996, en
una gira por Cuba, cuando participamos en 20. TALLER ITNAL DE TITERES, en Matanzas,
tuve la oportunidad de presenciar un espectdculo que cambid para siempre mi
percepcidn: Era un espacio abierto, el patio de una escuela o una iglesia, no recuerdo

bien . Una soga estaba amarrada entre dos postes, y sobre la soga colgaban cobijas hechas
de retazos de multiples colores. Como en casi todas las compafiias cubanas de la época,
habia muchos titiriteros, algunos tocaban instrumentos y todos iban y venian detrds de las
cobijas colgadas que hacian la funcién de un teatrino improvisado -que no lo era-. uno
solo era el verdadero artifice de la magia, los otros eran comparsas.



Frente a la cortina, sentados en el suelo, decenas de nifios y nifias veian la funcién. Yo me
senté en linea con uno de los postes que sostenian las cortinas y desde es punto
privilegiado podia ver a los y las artistas y también al publico.

La historia era muy simple, rutinas de esconderse y aparecer entre un personaje con una
cachiporra y una arafia a la que queria atrapar. Cada vez que la arafia aparecia, los gritos
del publico eran atronadores. El personaje, medio bobo, nunca conseguia ver a la arafia,
cuando volteaba ya habia desaparecido, la audiencia gritaba gozosa cada vez mas fuerte
hasta que, el personaje les dice: “iYa sé lo que pasa! Ustedes con sus gritos me espantan a
la arafial... Vamos a hacer algo, ahora, cuando la araiia aparezca, ustedes, en lugar de
gritar solo la sefalaran con su dedo...éestamos?”. Ahi se produjo el prodigio, la arafia
aparecid6 detras del personaje, y el publico, en un silencio sepulcral y totalmente
sincronizados, estird su mano para sefalar vehementemente la aparicidn, el personaje se
da vuelta, la descubre y acaba con ella a cachiporrazos.

Ahi me enamoré del género. Dejé de ver este teatro como manipulador de emociones,
conductista, y me di cuenta del enorme potencial que representaba para nosotros como
artistas conseguir ese efecto y lo liberador que podian ser los gritos y la participacion
infantil en este tipo de espectdculos.

Cuando volvimos a Monterrey dirigi Guifiol de Paris, teatro de cachiporra con el héroe mas
conocido, al menos de nombre, en México y que permanece en repertorio desde entonces
con la actuacién de César Tavera. En estos 26 afios se fue modificando, cada vez
integrando nuevos juegos, mejorando el ritmo, eliminando escenas, puliendo o
cambiando personajes, todo producto del aprendizaje que hemos ido adquiriendo, yo
como directora, César como titiritero solista.

A este espectdculo le fueron siguiendo otros hasta llegar a Juanita sin miedo, mi primera
version para titeres de cachiporra con protagonista femenina a partir de los tradicionales
cuentos de Juan sin miedo, y La saga de Atalana, personaje concebido por mi como
heroina de cachiporra, que reproduce juegos titiriteros tradicionales pero aporta mi vision
como directora y mujer: la cachiporra es metafora de fuerza interior, no golpea
impunemente, en todo caso es su ultimo recurso para defenderse. La saga comienza con
su nacimiento y su entrenamiento como guerrera y en las distintas historias voy
abordando su entrenamiento intelectual, el ejercicio de la empatia y la compasion, el
cuestionamiento de los roles sociales impuestos a las mujeres, el vivir aventuras “como si
fuera un hombre”.



Escribir y dirigir son dos de los aspectos que me han permitido sortear las dificultades para
encontrar textos acordes a mis necesidades de mostrar personajes femeninos no
estereotipados en la convencion de no tener voz ni voto, de ser pretextos para la accién
de los héroes, que existen para ser rescatadas, etc.

El nacimiento de Atalana

En el 2016 pensé en montar un espectaculo unipersonal, el proceso creativo para llegar a
Atalana dio demasiadas vueltas, algo natural en mi.

Queria un unipersonal dénde pudiera controlar todo yo, hasta el sonido, con una carga
gue cupiera en una maleta, historias varias, de distintas técnicas, nimeros musicales, con
y sin texto, historias que pudieran presentarse independientemente o en conjunto. Sobre
el personaje principal: Yo,actriz titiritera, pero équién seria? ¢ La viajera de mi espectaculo
Carreta de suefos, quiza? ¢ Una variante de la misma, una que llega con maleta y no con
carreta? ¢Que la maleta se pueda colocar en cualquier mesa y ser el escenario? ¢que la
maleta sea el escenario? Que la maleta solo contenga los titeres y el escenario se arme
aparte?

No seria un clown como la que interpreté en Viajeros, tampoco una anciana ni una niia.
Definir el personaje narrador me ayudaria mucho a decidir las historias y la estética.

Primero la forma, después el contenido.

Pensando en el contenido, después de charlar con varios amigos escritores,
investigadores, titiriteros, a quienes las habia presentado mis ideas por escrito, me dio por
escribir una sinopsis que se convirtio en escaleta, en realidad 2 escaletas: En ambas hay un
personaje femenino, no princesa como me sugirié alguien, me inclinaba mas bien en una
“picara sinverglienza” como la de Sonia Zuluoaga que habia visto afios atrds en Charleville,
es decir, el equivalente a un pulcinella, a una heroina femenina del teatro de cachiporra,
pero en lugar de enfrentarse al policia, a la muerte, al diablo, al cocodrilo -en ese
momento me pregunté por qué no, pero decidi dejarlo para después-, se enfrenta a un
dragon, otro de los personajes que habia considerado en este ir y venir de ideas.

Si me quedaba con esta opcidn deberia orientarme a un espectaculo de titere de guante,
con titeres pequeiios como los de pulcinella, que habiamos creado para un espectdculo
que le tomo seis afios mas en llegar al escenario.

Hacer un unipersonal de cachiporra me resarciria de la pérdida de no haber interpretado
yo misma a Guinol de Paris, como fue mi intencidn al volver de Cuba. Como directora, me



apoyé en un compaiero para “trazar” el espectdculo. Un compafiero que nunca habia
visto teatro tradicional de cachiporra, aunque era buen titiritero con otras técnicas. Las
partes del uso de la cachiporra, en sus manos y con su tempo, resultaban violentas. Ahi
fue cuando entré César a improvisar una escena, y aquello se volvié desternillante de risa.
Ricardo estrend, pero luego se fue y César paso a ser el intérprete, y su trabajo me resulto
tan encantador, que desisti de montarlo conmigo misma. Asi que Atalana se vislumbraba
como mi oportunidad. Pero no fue asi, tampoco. Al menos no al principio.

Ya encaminada acerca de la forma: teatro de cachiporra, empecé a pensar en acciones
titiriteras, el juego porque si. Pero siempre me gana “el qué contar”, el querer contar algo.
Y esto termina por llevarme a lo poético y narrativo. Y no queria que fuera asi, queria un
guion dindmico, escenas muuuuuy titiriteras a partir de lo que buscaba decir.

En esos dias encontré una frase:

"Ella no podia ser el principe, y nunca seria una princesa, y tampoco queria ser un lefiador,
asi que ella seria la bruja y sabria cosas” porque habla de alguien que vio sus opciones y al
no gustarle tuvo el valor de elegir lo que queria ser.

Ese seria mi personaje. Alguien que toma decisiones y las lleva a cabo.

Lo principal seria que este personaje resolviera las cosas a cachiporrazos, lo cual es
divertido, aunque en el fondo no me termina de gustar. Y creo que no me gusta porque no
se como justificar el uso de la cachiporra. Ya con gel espectaculo de Guifiol de Paris estuve
muchos afios en conflicto porque golpeaba al policia, otro ser humano, aunque represente
al opresor, por eso cambié el policia por un diablo, y diablo hay en el panadero y ahi
tampoco me molesta. Volviendo a Atalana, pensé que golpeando al dragdn, por no ser
humano y ser malévolo me sentiria mas cdmoda. Eso se aclararia con el resultado de la
investigacion y los nuevos derroteros a donde me llevé.

Este cuestionarme constantemente sobre lo que quiero decir mas que el como, el cémo
supeditado al que, el cdmo apuntalado en una estructura dramatica coherente, es parte
de mi estilo de direccidn.

Atalana y el talisman de los conjuros. Primer espectaculo de la saga
Por esos dias me encontré con que una de mis autoras favoritas, Shinoda Bolen, habia

escrito, ademas del libro Las diosas de cada mujer, otro sobre Artemisa, el cual consegui
pues me acordé que yo me habia sentido identificada con esta diosa y que después vi una



pelicula muy comercial, Hércules, donde aparece Atalanta, heroina griega que me resulté
entrafiable como personaje, Unica mujer que va con un grupo de hombres a buscar el
vellocino.

Asi que inspirada en el personaje, nacid Atalana, heroina de cachiporra.

Atalanta y Artemisa son habiles con el arco y la flecha, Atalana lo es con la cachiporray
como ellas Atalana es veloz, sagaz, compasiva y como Atalanta también, se enfrenta a
duras pruebas que va sorteando gracias a sus habilidades y su entrenamiento.

En Atalana y el talismdn de los conjuros la protagonista aprende a ser mujer y recibe
entrenamiento como guerrera

Las pruebas a las que se va enfrentando van en crescendo como ella misma, cada prueba
nos muestra una habilidad y un aspecto de su caracter, desde el enfrentamiento con el
pillo, un chico de su edad hasta llegar a vencer al gigante, superior en tamano y fuerza, la
vemos enfrentarse a sus propios miedos representados por minotauros, sirenas y demas.

Atalana vence, por ello es una heroina, por eso es importante, porque las nifias no tienen
suficientes heroinas que se valgan por si mismas para triunfar en la vida. Atalana es
importante porque recupera para la historia de los titeres un lugar que se perdié en el
tiempo, vy si los eruditos demuestran que nunca exisitio tal tipo de personaje, la heroina de
cachiporra, hora va siendo de que se inserten todas los que vayan surgiendo.

Atalana no es una nifia cualquiera, ella es una guerrera, sabe cuidar de si misma vy es
generosa, por eso cuando parte en busca de sus origenes se enfrasca en aventuras para
ayudar a personajes en problemas y enfrenta peligros que resuelve con su astucia.

Es decir que Atalana representa el viaje del héroe, que es el de la heroina, un viaje
iniciatico con sus propios haberes y deberes, con personajes miticos que intervienen para
que el personaje central, en este caso “la personaja” , descubra su potencial interior.
Porque los verdaderos viajes no son de huida y sometimiento, sino de evolucién. Y
Atalana, lo mismo que yo, estamos en permanente evolucidn.

Atalana y el talisman de los conjuros es la primera de una serie de obras dramaticas para
titeres con protagonista femenina. La saga la componen por el momento 5 obras distintas,
para seguir con la tradicion de todos los personajes masculinos del teatro de cachiporra,
gue se repiten en decenas de textos viviendo diferentes situaciones. Atalana vive cada
historia al estilo road play, que no road movie, donde se muestra a este heroico personaje
evidenciando sus mejores cualidades humanas y femeninas en sus andanzas para



encontrar a sus padres, objetivo siempre pospuesto por su inmersidon en multiples
aventuras para ayudar a otros.

Con poco texto y muchas acciones titiriteras tipicas de este tipo de teatro: luchas,
persecuciones, juegos de esconderse y aparecer, Atalana y el talisman de los conjuros
quiere poner de relieve que mas alla de la forma y aun en este tipo de teatro podemos
hablar de temas tan importantes como el empoderamiento, la autoestima, la compasidn,
la valentia. Y que todos estos atributos corresponden a un personaje femenino inmerso
ademas en una historia sobre valores sociales que se han perdido lo que se traduce en
caos y violencia

Atalana y el espejo de la compasion.

Si en la primera historia Atalana aprende a ser mujer y recibe entrenamiento como
guerrera, en la segunda me enfoqué en la adquisicion de conocimientos a través de los
libros. Y un poco de magia

En el 2021 escribi y dirigi un segundo espectaculo con Atalana como protagonista Atalana
y el espejo de la compasidn. Anacrénico como todos los personajes de cachiporra, Atalana
sigue siendo nifia, sigue aprendiendo, sigue viajando por el mundo en busca de sus padres
y sigue “resolviendo entuertos”.

Sinopsis

Atalana y el espejo de la compasion es un texto para titeres que pertenece a la
Saga de Aventuras de Atalana. Basado en el Romance de Faruk y Amida de mi
autoria, la obra ofrece personajes femeninos empoderados y compasivos.

Atalana ha crecido en el bosque, protegida por animales y educada por una
guerrera. En su camino para encontrar a sus padres verdaderos conoce a una Gran
Maga que ademads del conocimiento académico le ensefia magia y otras habilidades
gue pone en practica en su vida cotidiana. De ella recibe como regalo por su
disciplina y aprendizaje, el Espejo de la Compasién para que lo use con sabiduria. A
través de el Atalana observa a Faruk, un principe que lo ha aprendido todo de los
libros, ha crecido solo y nunca ha estado en el mundo exterior. Cuando por fin lo
hace para ganar experiencia y sabiduria que le permita liderar a su pueblo, pero se
convierte en victima de unos ladrones, recibe ayuda para sobrevivir y descubre
gue su padre ha sido asesinado y un villano usurpa el trono. Faruk, para ocultarse



se hace pasar por un aldeano y de esta manera convive con su pueblo en igualdad
de circunstancias lo que lo lleva a una mayor comprensién de las necesidades del
mismo. Faruk descubre y roba una espada magica de la cueva de la Maga, y gracias
a ella libera a su pueblo de la opresion, pero es castigado y convertido en mono.
Atalana ha presenciado todo el desarrollo de la historia de Faruk a través del espejo
de la compasién que le regalé la Maga, y a pesar del acuerdo de nunca ponerse en
contra de ella, se conduele de él y decide ayudarlo valiéndose de todas sus artesy
su fuerza resultando vencedora en la contienda. Faruk es perdonado cuando ya
humano devuelve la espada y ambos son enterados de que todo era parte de su
entrenamiento para volverlos mejores personas y dignos gobernantes. Faruk y
Atalana, se vuelven amigos y llegan al acuerdo de celebrar lo bueno juntos y
apoyarse en los tiempos malos. Atalana decide marcharse para buscar a sus padres
y le regala a Faruk un espejo de la compassion para mantenerse en contactoy
consultarse en caso necesario, Atalana recorre el mundo viviendo grandes
aventuras.

Atalana, heroina de cachiporra. (2022)

Ejercicio titiritero para que Atalana se pruebe a si misma como heroina de cachiporra
segun la tradicién

Este espectaculo, todavia sin estrenar y cuya dramaturgia se encuentra en proceso, es mi
paso contundente para que Atalana viva por fin los juegos tradicionales del teatro de
cachiporra. Su estreno estd programado para Noviembre del presente aiio. Aunque la
sinopsis esta lista y la eleccion de los juegos también, estoy ansiosa por saber si habra
alguna diferencia en los mismos cuando son ejecutados por mi protagonista femenina.

Sinopsis: Atalana, para salvaguardar su vida bebe una pocidn que ocultard su voz humana
y, escondida tras una mdscara, se ve obligada a comportarse y vivir las aventuras de los
héroes de cachiporra. Una oportunidad para que Atalana se pruebe a si misma fuera de
los estereotipos de género que han sometido a los personajes femeninos en objetos de
deseo, sin voz ni voto

Las dos ultimas historias que he escrito para esta Saga
Atalana y el bosque de las princesas. Que estrenaré para el 2023 y Atalana busca sus
origenes programada para finales del 2024



En la primera de ellas, Atalana ejerce la sororidad y cuestiona el sistema de creencias de
otras mujeres menos sabias

Sinopsis: Atalana en su recorrido por el mundo se encuentra con tres princesas de los
cuentos: Blanca Nieves, Bella Durmiente y Cenicienta y las cuestiona sobre los roles
estereotipados que han aceptado cumplir.

Para el final de esta primera saga he dejado Atalana busca sus origenes.

Sinopsis: Atalana, quién fue abandonada en el bosque, es entrenada por la Guerrera en el
uso de la cachiporra, cuando estd lista, Atalana emprende su camino en busca de sus
origenes. En su travesia conoce a Mr. Punch y Pulcinella, pero no reconoce a ninguno
como su padre, asi que sigue adelante buscando a las heroinas que la antecedieron.

Como Atalana, creo que seguiré buscando a mis heroinas de cachiporra y a las mujeres
titiriteras que también han concebido sus propias protagonistas. Por el momento la saga
la componen estas cinco historias, pero dada la buena recepcién que los espectaculos y el
personajes estan teniendo, es muy probable que siga escribiéndole nuevas aventuras.



